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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Годовой календарный учебный график муниципаJIьного бюджетного образовательного учреждения
кСредняя общеобразовательная школа Jф 16> на 202З - 2024 учебный год является одним из
основных документов, регламентирующих организацию образовательного процесса.

Нормативную базу Годового календарного учебного графика образовательного учреждения
составляют:

. Закон Российской Федерации <об образовании> (от 29. 12,2012 г. J\Ъ 273 - ФЗ), части l;
статья l5, части |-2; статьяЗ7.

. Гигиенические требования к условиям обучения в обрitзовательных учреждениях. Санпин
2,4,2.1 |7 8-02, пункт 2.9.|.

. Устав муниципirльного образовательного бюджетного учреждения МБоУ <Средняя
обшеобразовательная школа l 6>

. Лицензия Министерства образования Московской области на право ведения образовательной
деятельности Серия 50Л0З5-01255-50/002|557З от 22 марта 20lб г., срок действия лицензии
до бессрочно.



1. Перечень образовательных программ, реализуемых в школе:
о образовательная программа основного общего образования в соответствии с ФГоС Ноо

и ФоП Ноо
о образовательная программа основного общего образования в соответствии с ФГоС ооо

и ФоП ооо
о образовательная программа основного общего образования в соответствии с ФГоС ооо

и ФоП Соо
2. Продолжительность учебного года:

Начало учебного года - 01.09.2023 года;
о продолжительностьучебногогода:

<Модульный> режим обучения - 34 учебных недель:
1 класс -2l час в неделю: 4 урока в день и один раз в неделю 5 (за счет урока физической
культуры);
2 -З классь1-2З часа в неделю: не более 5 уроков в день и один раз в неделю б уроков (за счет

урока физической культуры);
4 класс -24 часа в неделIо: не более 5 уроков в день и один раз в неделю б уроков (за счет

урока физической культуры);
5 класс -29 часов в неделю: не более б уроков в день;
6 класс - 30 часов в неделю: не более б уроков в день;
7 класс -З2часа в неделю: не более 7 уроков в день;
8 класс - 33 часа в неделю: не более 7 уроков в день;
9 класс - 33 часа в неделю: не более 7 уроков в день;

3. Продолжительность учебного года:
Начало учебного года - 01.09.2023 гола;
. продол}кительностьуrебногогода:

- в 1-х * 1 1 классах * 3Знедели.

3. Регламентирование образовательного процесса на неделю:
о продолжительностьрабочей недели:

- 5-ти дневная рабочая неделя в 1 - 1 1классах.

4. Регламентирование образовательного процесса в день:
о сменность: l смена.
. продолжительность урока:

- обучение во 2-1 l классах - 45 минут;
-обучениев 1 классе:

. сентябрь, октябрь - по 3 урока в день по З5 минут;

. ноябрь, декабрь - по 4 урока в день по 35 минут;
о январь - май - по 4 урока в день по 40 минут;
. в середине учебного дня - динамическая пауза не менее 40 мин
(Санитарно эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и
оздоровления детей и молодежи СП 2.4.3648-20)

flля 1-3 классов

Для 1 класса

Номер vpoкa время Продолжительность пеDемены
1 урок 8.30 _ 9.05 20 минут
2 урок 9.25 - 0.00 20 минчт
З урок 0.20_ 0.55 40 минут

,Щинамическая пауза 0.55_ 1.з5
внеурочная деятельность: занятие l 1.з5- 2.10 10 минут
Внеурочная деятельность: занятие 2 2,20- 2.55



ь-
Номер урока время продолжительность перемены

l урок 8.30 - 9.05 20 минут
2 урок 9.25 - 0.00 20 минут

З урок 0.20- 0,55 30 минут
4 урок |,25- 2,00 40 минут

Динамическая пауза 2.00- 2.40
внеурочная деятельность: занятие 1 2.40- з,l5 l0 минчт
Внеурочная деятельность: занятие 2 з.25- 4.00

5. Регламентирование образовательного процесса на учебный год.
Учебный год делится на триместры

о в 1- 11 классах:

Январь - май

Для2-11 классов -45 минут
. режим учебных занятий для 4-1 l-x классов:

б. Продолжительность каникул в течение учебного года:

ь-м
Номер уDока время Продолжительность пеDемены

1 урок 8.30 _ 9.10 15 минут
2 урок 9,25 - 10.05 l5 минут
3 урок 10.20-11.00 25 минут
4 урок 1 1 .25_ 12.05 40 минут

.I[инамическая пауза 12.05-12.45
Внеурочная деятельность: занятие l 12.45-1з.25 l0 минут
Внеурочная деятельность: занятие 2 l з.35- l4. 15

Номер урока время Продолlкительность перемены
1 чпок 8.з0 _ 9.15 10 минут
2 урок 9.25 _ l0,10 20 минут
З урок 0.з0- 1.15 20 минут
4 урок 1.з5- 2.20 l0 минут
5 урок 2.30- 3.15 l0 минут
6 урок з.25- 4.10 10 минут
7 урок 4.1 0- 4.55

.Щополнительные занятия (кружки, секции,
индивидучrльная работа с обучающимися)

с 1 5.00

!ата Продолжительность
(кол-во учебных недель)начало четверти окончание

четверти
1 триместр 0|.09,202з |9.|]12023 10 недель 1 день (51 день)
2 триместр 27.I|.202з |8.02.2024 1 l недель (55 дней)
3 триместр 26.02.2023 з1.05.2024 12 недель (60 дней)

Каникулы

flата начала
каникYл

!ата окончания
каникYл

Продолжительность в
днях

09 октября 202З г, 15 октября 202З г. 7 днеiл
20 ноября 202З r. 26 ноября2023 г, 7 дней
01 января 2024г, 07 января 2024 г. 7 дней
19 февраля 2024 r. 25 февраля 2024 r. 7 дней
08 апреля 2024 г. 14 апреля 2024 г, 7 дней
08 июня 2024 г. 31 августа2024r. 83 дня



.Щополнительные праздничные дни., 23.02,2024 z, 08,03,24 z, 01.05,24 z,, 09.05,24 z,

Щни здоровья: 2 дня в течение года

Мероприятие, посвященное празднику <Доследний звоною> в 11 классах-25 мм2024 rода.

7. Организация питания обучающихся 1-11 классов

время Продолжительность Классы количество обучающихся
9.05-9.15 l0 минут 1 классы (завтраки) 92
9.15-9,25 l0 минут 2 классы (завтраки) 87

10.10- l0.20 l0 минут 3,4 классы (завтраки) 178

l 1.05_ l 1.25 15 миrryт 5-1 1 классы (завтраки) з45
l 1,40-1 1,50 10 минут 1 классы (обеды) ,70

12.10-12.20 l5 минут 2- 4 классы (обеды) 175
lз.05-1з,l5 l0 минут 5-1 1классы (обеды) 175

8. Количество учебных кабинетов:
предметные кабинеты - 39
кабинеты технологии (м/л) - З

спортивный зал -2

9. Промежуточная аттестация:
Промеrrtуточная аттестация в переводных классах (во 2-8) в форме итоговых контрольных

работ проводится с 14 ло 24 мая2024 года без прекращения образовательного процесса.
Промеrкуточная аттестация в 10 классав форме переводных экзаменов с 14 по24мая2024

года без прекращения образовательного процесса.

10. Итоговая аттестация
Порядок, формы, сроки проведения государственной (итоговой) аттестации обрающихся

устанавливается:
- в l 1 классах - Министерством образования и науки Российской Фелерачии;
- в 9 классах - Министерством образования Московской области;

11. Режим работы учреждения в период школьных каникул.
занятия детей в учебньж группах и объединениях проводятся:
- по временному утвержденному расписанию, составленному на период каникул, в форме

экскурсий, походов, соревнований, работы сборных творческих групп, учебно-тренировочных
сборов, кружков и др.

12. Родительские собрания:
проводятся по усмотрению педагогов не рех(е одного раза в четверть.

Дата проведения тематика собрания ответственный
сентябрь Психологические аспекты воспитания обу"rающихся 1-

11х классов. Адаптация обучающихся l, 5,10 классов
Кудряшова Н.В.

Казанова Е.В.

январь Единые требования семьи и школы. Взаимодействие
семьи и школы-слагаемыо спеха в гармоничном развитии
ребенка.

Кулряшова Н.В.
Филатова Е.П.
Казанова Е.В.

апрель Итоговая аттестация у{ащихся 9, 11-ых кпассов.
Психологическм поддержка выпускников.

Муравлева А.Е.

Казанова Е.В.



13. Регламент административных совещаний:
- педагогический совет- 8 раз в год;
- производственное совещание- l раз в месяц (срела);
- совеIцание при директоре- t раз в неделю (понедельник)

14. Организация дежурства в МБОУ СОШ Л} 1б:

1. ,.Щежурный учит9ль нff}начается приказом по школе и дежурит в соответствии с

утвержденным графиком дежурства с 8.00 ч. до 16.00 ч.

15. Регламентирование дежурства администрации учрея(дения:

16.Организация приёма граждан руководителем учреждения:

17. Количество классов в кащдой параллели (всего 32 класса):

Численность обуrающихся:

Ф.и.о. ,Щолжность Щень недели Время

Кабанова Е.В. ,Щиректор школы понедельник 8.00 _ l6.00

Кудряшова Н.В. Зам. директора по ВР вторник 8.00 _ 16.00

Иванчихина Т.Ю. Зам. директора по УВР сРеда 8.00 _ 16.00

Муравлева А.Е. Заrrл. директора по УВР четверг 8.00 _ 16.00

Стетюха В.Н. Зам. директора по

безопасности

пятница 8.00 _ 16.00

Администрация По скользящему графику суббота 09.0 _ 14.00

Ф.и.о. Щолжность Щень недели Время

Кабанова Е.В. ,Щиректор МБОУ
сош м 16

Вторник 9.00 до 13.00

Классы количество классов комплектов Количество обучающихся
l класс э 92

2 класс J 8,7

3 класс J 8,7

4 класс J 9l
5 класс J 86

6 класс J 95

7 класс J 86

8 кпасс J 85

9 класс 4 96

10 rmacc 1 з1

1 1 класс 2 41

итого 32 877



18.Расписание работы школьных кружков:

Nb

п/п
Название кружка Ф.и.о.

учителя
,Щни проведения

понедельниl вторник среда четверг пятница суббота

1 кволшебная
ниточка)
(l группа)

Буслаева
Елена

михайловна

1 4О0_ 1 4aS

2 <Волшебная
ниточка)
(2 группа)

Буслаева
Елена

михайловна

1 500_ 1 545

J кМастерская
игрушек))

Буслаева
Елена

михайловна

1 400_1 445

4 <Флорбол> Панчев
Александр
Иванович

1 40О_ 1 4aS

5 кВолейбол> Панчев
Александр
Иванович

14l0_15+0 1 500_ 1 5а5

6 кСпортивное
ориентирование)

Чуланова
ольга

михайловна

1 5UU_ 1 бJ5

,7
<<IIIдууд5111

(1 группа)
Глебов

константин
николаевич

l OUU_ 1 04)

8 <<Шахматы>>

(2 группа)
Мансуров

Руслан
маратович

1 l00_1 145

9 <Фитнес-
Аэробика>

Чуланова
ольга

михайловна

1 50U_ 1 54)

l0 <<Фитнес-

Аэробика>
Чуланова

ольга
михайловна

1 5U0_ 1 545

l1 <Робототехника)
(l группа)

Ховрачева
Полина

Павловна

1530_16l5

l2 кробототехника)
(2 группа)

Ховрачева
Полина

Павловна

1з00_ l 4З0

13 кробототехника)
(3 группа)

Ховрачева
Полина

Павловна

l430_15l5

l4 кСудомоделирование)) Третьяков
Валентин

3алентинович

l 4UU_ l 44) l40{J_ 1445



19. Режим работы группы продлённого дня:

Классы

1,2озМероприятия

1. Приём детей 14.30 _ |4,40

2. Обед 14.40 _ 15.00

3. Прогулка l5.00 _ 15.50

4. Воспитательная работа в соответствии с
тематическим планом

15.50 _ 16.25

5, Кружковая работа по интереOам По раописанию работы Kpy}rffioв

6. Полдник 16.30_16.40

7. Самоподготовка t6.40 _ |7.25

8. Уход детей домой 17.з0
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